
 

 
Online Elternabend  

am Donnerstag, den 14.11.2024 von 18:00 – 19:30 Uhr 
 

zu den Themen Alkohol, Cannabis und Mediennutzung in der Pubertät 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Inhalt des Elternabends: 
 

Für junge Menschen beginnt mit etwa 12 Jahren eine Zeit körperlicher und geistiger Veränderung. Auf 

dem Weg zum Erwachsenwerden testen Jugendliche Grenzen aus und experimentieren mit Konsum-

mittel wie Tabak, Alkohol oder Cannabis. Die Beziehung zu den Erwachsenen wird während dieser Zeit 

neu strukturiert und die Schwerpunkte im Miteinander von Eltern und Kindern verschieben sich. Am 

Elternabend sprechen wir über diese Themen. Unser Ziel ist es, dass Sie mit Ihren Kindern offen und auf 

Augenhöhe über Rauschmittel, Mediennutzung und andere Themen sprechen können. 

 

Ansprechpartnerinnen: 
 

Stefanie Schösser 

Sozialpädagogin (B.A.) 

Tel.: 0941 4009-798 

stefanie.schoesser@lra-regensburg.de 

Katharina Uschold 
Sozialpädagogin (B.A.) 

Tel.: 09431 471-977 

katharina.uschold@lra-sad.de 

 

 

Organisatorisches:  

 

 

 

 

Es wird keine App benötigt. Zugang über den Browser.  

Die Kamera muss nicht aktiviert werden. Die Kursleiterinnen unterliegen  

der Schweigepflicht. Das Angebot ist kostenlos. 

 

Zugangslink: https://landkreis-regensburg.webex.com/landkreis-
regensburg/j.php?MTID=m14bad4ed37038abd3a010e614d59a337 

Meeting-Kennnummer: 2743 970 2247 

Meeting-Passwort: Elternabend 

Foto: LIGHTFIELD STUDIOS – stock.adobe.com 
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Schritt für Schritt Anleitung zum Webex-Meeting:  
 

1. Öffnen Sie den Zugangslink: https://landkreis-regensburg.webex.com/landkreis-

regensburg/j.php?MTID=m14bad4ed37038abd3a010e614d59a337 

2. Klicken Sie ganz unten auf „Treten Sie über den Browser ein“ 

3. Geben Sie einen (anonymen) Namen und Ihre E-Mail Adresse ein 

4. Klicken Sie rechts unten auf den grünen Button „Meeting beitreten“ 

 

oder 

 

1. Folgen Sie dem Link: https://www.webex.com/de/index.html  

2. Klicken Sie rechts oben auf „Einem Meeting beitreten“ 

3. Geben Sie folgende Meeting-Kennnummer ein: 2743 970 2247 

4. Geben Sie folgendes Meeting-Passwort ein: Elternabend 

 

 

 

Bei Login-Problemen sind die Ansprechpartnerinnen zwischen 17:30 und 18:00 Uhr telefo-

nisch unter +49 1517 2226184 erreichbar. 
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